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Kalendars — 2022

Janvaris Februaris Marts Aprilis
P 3 10 17 2431 p 7 14 21 28 P 7 14 21 28 P 4 11 18 25
o 4 11 18 25 O 1 8§ 15 22 O 1 81522 29 O 5 12 19 26
T 5 12 19 26 T 2 9 16 23 T 2 9 16 23 30 T 6 13 20 27
C 6 13 20 27 C 3 10 17 24 C 3 1017 24 31 C 7 14 21 28
P 7 14 21 28 P 4 11 18 25 P 4 11 18 25 P 1 8 1522 29
S 1 8 1522 29 S 5 12 19 26 S 5 12 19 26 S 2 9 16 23 30
Sv 2 9 16 23 30 Sv 6 13 20 27 Sv 6 13 20 27 Sv 3 10 17 24
Maijs Juanijs Julijs Augusts
P 2 9 16 23530 p 6 13 20 27 P 4 11 18 25 P 1 8 15 22 29
o 3 10 172431 ¢ 7 14 21 28 O 51219 26 O 2 9 16 23 30
T 4 11 18 25 T 1 8§ 1522 29 T 6 13 20 27 T 3 10 17 24 31
C 51219 26 ¢ 2 9 16 23 30 C 7 14 21 28 C 4 11 18 25
P 6 13 20 27 P 3 10 17 24 P 1 8 1522 29 P 5 12 19 26
S 7 14 21 28 S 4 11 18 25 S 2 9 16 23 30 S 6 13 20 27
Sv 1 8 15 22.29 sv 5 12 .19 26 Sv 3 10 17 24 31 Sv 7 14 21 28
Septembris Oktobris Novembris Decembris
P 5 12 19 26 P 3 10 17 2431 P 7 14 21 28 P 5 12 19 26
o 6 13 20 27 O 4 11 18 25 O 1 8 1522 29 O 6 13 20 27
T 7 14 21 28 T 5 1219 26 T 2 9 16 23 30 T 7 14 21 28
C 1 8 1522 29 C 6 1320 27 C 3 10 17 24 C 1 8 15 22 29
P 2 9 16 23 30 P 7 14 21 28 P 4 11 18 25 P 2 9 16 23 30
S 3 10 17 24 S 1 8 1522 29 S 5 12 19 26 S 31017 24 31
SV 4111825 Sv 27916 23 30 SV 6 132027 Svd4—1—18§25—
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. & SICMALAS PAGASTA IESTAZU TALRUNU NUMURI

ﬂ" SILMALAS PAGASTA PARVALDE:

¥ Parvaldes vadita)s S 64644683
W Sekietare. .. M. 00 64644830
¥ Zemes ST RO ho0odsomumoatosaasooidatbond 64644844
¥ Vecaka gramatvede...........ooooeeee..... 64644682
e Gramatvede,kasiere..................... 64644825

¥ Socialie darbinieki...............c...c....... 64644842
¥ Soc.darbinieks 64644834
¥ Silmalas pirmssk. izgl. iestade.......... 64644821
% Darbs ar stipendiatiem.................. 64644830

Ruzinas biblioteka..........cccuuveeeee.

Tiskadu vidusskola.....................
Stikanu bibliotéka........................
Kruku biblioteka.............cccccuennee.

Kruku feldSeru punkts.................
Stikanu feldSeru punkts...............
Ruzinas doktorats...........cccccueuue..
Pasta nodala “Ruzina”

64646132
64646124
....64646941
....64644953
64644914
64646943
64646122
....28755339

N

J Silmalas pagasta parvaldes informativais izdevums\
latvieSu un krievu valoda.
Adrese: Rézeknes novads, p/n Malta, c. Gornica, Saules 4, LV-4630,
E-pasts: silmalas-biblioteka@inbox.lv

Iznak 1 reizi ménesi, metiens 800 eks.,
korespondente Diana Rakova (talr. 26105479).
Drukats STA “Latgales druka” tipografija.
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KinieSu horoskopa Udens un Koka kombinacija tiek
uzskatita par loti veiksmigu. Udens generé un baro
Koku, veicina ta paSizpausmi. Savukart koksne dod
fidenim stabilitates un skaidribas sajiitu. Udens un koks
ir savstarp&ji papildinosi elementi, kas savstarpgji har-
moniski mijiedarbojas. ) )

Sie 2022. gada 12 meénesi daudziem planétas iedzivo-
tajiem paliks atmina ka ne pats mierigakais laiks, kas
Q/qgrl(;za cilveka [ikteni un kardinall mainija dzivi.

iegli un vienkarsi nedarbosies. o

Tigeris ir stipras gribas dzivnieks un atbalsta tikai tos,
kas smagi strada pie sevis un savas dzives. Spécigie
2022. gada klus vel sp&cigaki, un vajie, ja vini neizra-
dis neatlaidibu, var izkrist no sacensibam. Ja neesat
apmierinats ar savu dzivi vai vienkar$i baidaties no
péﬁmalr)ﬁm, labak neuzsakt nopietnus projektus 2022.
gada.

{
AUNS

Vientuli cilveki var satikt dveseles paligu,
ja vini klis uzmanigaki, lai paskatitos
apkart.Lietas ies uz augsu, ja apvienosies
ar uzticamu partneri. Paradisies jaunas
idejas, kuru TstenoSanai biis nepiecieSami
lidzekli. Laulibas dzive blis harmoniska,
kas novedis pie bagatibas uzkrasanas.

Sis zodiaka zimes parstavji var palauties

uz paaugstindjumu vai ienesigu savu

KO MUMS NESIS NAKAMAILS GADS?

stavoklis bus nestabils - meditacija un viegla

Sis zimes parstavijiem 2022. gada bis daudz

vingro$ana palidzes atslabinaties.

@ jasvist. Jums patik palidzét citiem, bet tagad

nav Tistais laiks. Liktenis visus 12 meéneSus

- atbalsta v€Zzus - viss §is laiks ir piemérots

VEZ|S jaunu projektu uzsakSanai €5080
paplaSinaSanai un stingras gribas lémumu

pienemsanai, kas bus veiksmigi. Attiecibas ar otro pusgadu

biis harmoniskas gada pirmaja ceturksni, tad, iesp&jams,
paradisies zinama aukstuma sajiita.

Finansialas labklajibas zina  situdcija ir
diezgan stabila - ir tendence virzities uz augsu.
Varbiit dazi zZimes parstavji negaiditi sanems
pelnu mantojuma, nejausa laimesta vai vien-

STRELNIEKS

Jus varat sasniegt savus mérkus
2022. gada, ja esat pragmatisks
un apdomigs. Kas attiecas uz
finansu sferu, Seit jums bis bur-
tiski jasastada izdevumu plans
visam gadam un katru dienu -
situacija ir nestabila un pastav

liela neplanotu terinu iesp&jamiba. Gada otraja pusé at-
tiecibas ar partneri uzlabosies, gimené valdis harmonija un
savstarp&ja sapratne.

2022. gada biezak klausieties sa-
vus milos, kuri patieSam vélas la-

LAUVA &arsi atrasta maka veida. Art gimenes lauvam eoa) ) bako. Situacija profesionalaja joma
ir labvéliga situacija: maja valdis miers, - L 4 = bis diezgan stabila un labvéliga
saticiba un pilniga savstarp€ja sapratne. UDENSVIRS izaugsmei: palielinasies izdevumi

Jusu iegulditais darbs un centieni tiks bet taja pasa laika to kompenses

apbalvoti - jiis varat giit panakumus sava
profesionalaja  joma, ja  izmantojat

ienakumi. Gada otra puse bis

daudzsolo$a milas attiecibam. M&giniet biezak atpusties,

@ gimenes vai milota atbalstu. Saja
.IA.UH.A“A gadijuma loti svariga ir emocionala sta-
bilitate. 2022. gada méginiet pieverst

liclaku uzmanibu veselibai, tagad pienak

bridis, kad profilakses pasakumus nevar atstat novarta.

L € " priek$nieku  piedavajumu. Venéra
VERS|S mudin?s jus izréd_it roma}ntiku un
piekerSanos partnerim. Attiecibas ar
milajiem klus harmoniskas un siltas. Lai
nostiprinatu savas pozicijas, pieversiet lielaku uz-
manibu saviem valaspriekiem - tas normalizés jusu
psihoemocionalo stavokli.

Biezak ieklausieties sava ieksgja balst
un intuicija, laujiet iedvesmai valdit
bumbu. Saturns palidz&s jums pareizi
planot savas lietas un organizet grafiku.
Astrologi bridina, ka gada sakums at-
tiecibam biis drudzains, bet tuvak pava-
sarim tas klus siltaks, kas nozimé, ka
savieniba atgriezisies siltums, romanti-
ka un sapratne.

&
DVINI

Y O8H06 2022 ron Gyner
HEPENTOMHBIM MIEPHOJIOM: BEI
MoNMeTe, YTo, TO, K YeEMY BbI
CTPEMUJINCh BCE MPOIILIbIE
TOJibl, YK€ MOXET HE HMETh
HUKaKoOro 3HaueHus. Brl 06-
perere  MCHUXOJOTUYECKYIO
cBO0OIy M HauHETEe CIYIIaTh ceOs U CBOW WH-
Tepechl. Bam kpyr oOOHIEHHS MOXET IoMe-
HATHCS M BO3MOXXHO BBl OyZeTe TSKEIO 3TO
MIEepPEeKMBATh: HO MOBEPHTE, BAIIM BOJHEHUS HE
OyIyT CTOUTDH IIPEKPACHOTO pe3yJbTaTa.

éabubl B 2022 roxy Oyayr
Ha pa3fopoxbe: OyIeT JBa Ba-
puaHTa, MO KaKoil Tpore cBep-
HYTb. JTO KacaeTcsi abCOIOT-
HO KaXJOU cepsl KU3HH, TIe
BBIOOD oyner MEXKIY
"ycaplmaTh cepaue" WA
"mocaymatk Mo3r". Kakoil menmats BBIOOp —
9TO JIMIIB BaIlle PELIEHUE, HO HOBBINA T'OJ TOY-
HO HE JIaCT BaM I'PYCTUTh WU XKAJIETh O YeM-
mu60. Oxumaiite ycnex B Kapbepe U B MapT-
HEPCKUX OTHOIICHUSIX.

s $M3H8g08 3TOT
roJi MpUHECET yaauy B 3710-

OBbE: PELIaThCsl BCE MPO-

JeMbl, KOTOpBIE COILYT-
CTBOBAJIM 0ojiee OIHOTO
roga. To ke camoe KIET
Ballly CEMbIO: TOTAJIbHbIE
po0OsIeMbl OpraHu3MOB
ucnapsTcs, kak Oyaro ux u He Obuto. Ho Mo-
I'yT OBbITh NMPENATCTBUS Ha paboTe: BaM CTOUT
MoJyMaTh O TOM, HACKOJIbKO BaM JOPOT Kapb-
€pHBIA POCT W MPHUOBUIL U MOHAThH, CTOUT JIX

MEHSATH chepy AesITeTbHOCTH.

(Pm(y, HOBbIN 2022 o npuHe-

CeT He TOJBbKO HOBBIE IpeKpac-
HbI€ 3HAKOMCTBA, HO M yIapuT
UX CTpenoH amypa! V Bac ectb
IIaHC JIMOO HAaWTH HOBYIO JIIO-
00Bb, C KOTOPOI1 BbI OyjeTe 10
KOHIIa JKU3HU JIepXkKaTbCs 3a PyKH, JTHOO Ipe-
KpPaTUTh BCE HEB3rOJbl C YK€ HMEIOIMIMMCS
naptHEpoM. [IpousoiinyT U3MEHEHHs B Xapak-
Tepe: Bbl OTKPOUTE B ce€0€ HOBBIE TPAHU.

Jlns w608 2022 rog Gyner
yCIIeIHbIM B cdepe OuzHeca
u Kapwepbl. Bama ¢unanco-
Bas MNUpPaMUIa IMPOCTO B30-
pBETCS OT BCEX YCHEUIHBIX
npoekrtoB! Bl Oyznere norio-
IICHbI Pa3HBIMHU UAESMH, KO-
TOpBIE TOYHO MOJIy4aT XOpO-
e OT3bIBbl. MOXeTe TOYHO OXKHUJATh MOBBI-
mwenus! Ho mpyu 5ToM 3T ycriexu MOTYT IIOTS-
HYTb 3a CO00M MPOCTOH B APYruX chepax xKusz-
HU, cTapaiTech JepKaTh OaaHc.

Iespgjamas problémas ar biznesa partneriem,
it Tpasi pirmaja pusgada. Profesionalaja joma
labak neveikt riskantas darbibas. Ienakumi
parsniegs izdevumus. Labveligs laiks per-
SVARl sonigas dzives uzlaboSanai. Vientulie Svari

var iesaistities Tslaicigas attiecibas. Bet
gimenes Svariem draud konflikti un neizprat-

ne.
(‘/J Sts zimes parstavji Melna Gidens tigera gada tik
| » tikko sekos I1dzi apkart notiekoSajiem notikumi-
o</, em. Gada sakuma gaidams paaugstinajums
=Z& ==/ amata vai jauns amats. Finansiala zina viss biis
& kartiba: ienakumi saks augt, bet izdevumi paliks
¢ 3 *} taja pasa limeni, kas radis finan$u spilvenu. Stu-

_—

dentiem bus iesp€ja studét arzemeés. Veselibas

NEHCTBUSIMU, TaK KaKk B HOBOM TOJY
Bbl MOXETE CHUJIbHO PAHUTH OJIU3KHUX.
3TO rpO3UT YMEHbILIEHUEM Kpyra o0-
HIEHUS] WIH JaXXe OJUHOYECTBOM.
BaMm crouT mnepeocMbICANTh Balle
MHEHHE KacaeMoO OKpYXXEHHs, a Takxke oO0aymaTh Mo-
CTyNnKu mpouuioro roga. OnHako yBepsieMm: MOcje Ba-
HIETO JETAlbHOTO aHajin3a YEePHBIA BOJSHOW TUTP TOY-
HO MOJApUT BaM IPEKPACHOE HACTPOCHUE U HEBEPOST-
HBIX JIFOACH PSAIOM.

Becbl, cTabUILHOCTL — JTO BalllE
cinoBo 2022 roma. Y Bac Oyayr a6-
COJIIOTHO CHOKOWHBIE M NPUSATHBIC
OyIHU, KakuMU OHU U ObutH B 2021
roxy. Bamm pojHble OYIyT CYACT-
JUBBI W 370POBBI, CTapble IpY3bs
OyaIyT ¢ BaMH, apTHEp OyAET JIto-
OuTH Bac, a BBl OyzeTe JTIOOUTH ero, a (puHaHCOoBas IM0-
nymka Oymer Oolsiee ueM YIOBIETBOPHUTENbHAs. ITO
OyZIeT roj-mepepllika: BaM TOYHO HYXHa Takasl mepe-
3arpyska.

CKopnuonam s srom rojy crour
3alyMaTtbcs HaJ TeM, 4TOOBI OT-
KPBITh B ce0€ HOBBIC TAJIAHTHI: BO3-
MOXHO, BaM HpaBUTCS IICHHE U
ta"gubel? He crecHsaiitTech U Haydu-
HailiTe HOBoe x000u, Bedap 2022
nporsosupyer ycrnex! B stom roay
HE CTOUT ce0si OrpaHUYUBaTh, OEPUTECH 3a KaXKIYIO
BO3MOJKHOCTH! BBITH MOKET, Ballle HOBOE HaYMHAHUE
nake OyJneT MPUHOCUTH npnébmb U TiepepacTeT B Mac-
mTaOHbIA OM3HEC.

Cmpeavuam  crour ynemuts
BHHUMAaHHE CBOEMY 370pOBBIO: B
2022 rony BaM cienyer ¢ 0coOeH-
HOH OCTOPOKHOCTBIO OTHOCHTCS K
CBOEMY OpraHW3My M TIPOWTH BCE
HEOOXOMMBIE OCMOTPBL. BBl "acTo
npeHeOperanyu 3THM, U camMoe Bpe-
MsI IOMEHSTh CBO€ MHUpOBO33peHue. OIHAKO yBepsieM,
yTo B 2022 TOmy BBl TOYHO OyjeTe MPEKpPacCHO cebs
4yBCTBOBATh, a PAJOM OyJIeT HANEKHBIM IapTHEP, KO-
TOPBII TOYHO CIeTaeT BaC CUACTIIH-
BbIMU!

Jns Koaepozos 2022 rox Gyner
TIIOJIOH CIOPIIPU30B: MPOHM30MIET TO,
Yero Bbl HUKAaK HE MOXKETE OXH-
nate! Berep mepemeH yHeceT Bac
JIaJIeKo, TaK 4YTO BIEpE] K HOBBIM
npukimodeHusm! Bac moryr 3aumH-
TepecoBaTh Takue CPepbl NSSITEINbHOCTH, KaK MPeApu-
ATUE, )KYPHAIMCTHKA WM JaXKe TU3aiiH (BeposiTHEe ap-
XUTEKTYpPbI). MOKETEe CMEJO JBUTaThCS
BIIEpE/I, BeAb Bac 00S3aTEIBHO IOAJICP-
Kar,

Bodoaeu,

BO3HUKHYTh

B 2022 romy y Bac MOTyT
(UHAHCOBBIC TPYIHOCTH.

ZIVIS

lai atbrivotos no nevajadzigam raizém .
Melnais tidens tigeris ir sagatavojis jums
daudz parsteigumu, no kuriem maz ti-
cams, ka jls izbaudisit.Bet nevajag izmi-
suma - skatieties uz dzivi ar optimismu un
atcerieties, ka péc lietus vienm@r paradas
varaviksne. 2022. gada Zivim biis jabut
noturigakam neka parasti. Pirmaja pusga-
da ar finansém bis griti, tad situacija

normaliz&sies. Gimenes dziveé ne viss ir gludi, jo Zivis tiks
absorbétas problémas darba. Viena laba licta ir ta, ka
2022. gada veselibas problémas nav gaidamas, kas nozi-
mg, ka jus veiksmigi parvarésiet visas gritibas.

OZIHaKO HE CIEIINTE OrOpYaThCs: OHU BPEMEH-
HBIE U, €CJIA TMPWIOKHUTh IOCTATOYHOE KOJIMYe-
CTBO YCHIIMM, U3 "MHUHYycCa" BBl CMOXETE BCETO
3a mapy MeCSIEB BBIMTH B '>KUPHBIA ILUTIOC".
Ho B cityuae, eciu Bel He OyneTe JIeCTBOBATH
1 OTIIPABUTE BCE HA CAMOTEK, BBl MOXKETE BECh
roj ObITh B IIPOCTOE.

Jost Poih 2022 ron Oyner

MIOJIOH HEBEPOSITHBIX MOAAP-
KOB CYIbOBI: Bacc KAYyT
yBJIEKaTeJIbHbIC yTele-
CTBUS U OTKpbITUS. BBl cMO-
’KETe MOYYBCTBOBATh KHU3Hb
MO-HOBOMY M PacCHIMPUTH
CBOM TOpHU30HTHL. B mapt-
HEPCKUX OTHOIIECHUAX OYJeT LapuTh TapMo-
HUS, HO BaM CTOUT OOpaTUTh BHHUMAaHUE Ha Ka-
pPBEPY U PEILINTH BCE HE3aKOHYEHHBIE BOIPOCHI.

Ha cMeny wMeramuyeckomy
OBIKY, II0 BOCTOYHOMY TOPOCKO-
A
my, cumBojoM HoBoro roma cra- C 4 ‘;@
HOBUTCS YEpHBIN BOJISTHOM o §¥\;,) "3%,
turp. Cruxust roga — Boma. Ye- q#¥r  GF 7
JIOBEK, POXKICHHBIM B TakoW xXe )} <022 /
- “4

rox, mposenet 2022 rox onTUMU-
CTHYHO M akTHBHO. EMy cnenyer
JKIATh MHOTO U3MEHEHUH B )KM3HU, HOBBIX MEPEBOILIO-

T
TaKKE TaKUM JIOAAM CIEAYyeT OBITh OCTOPOXKHBIM B
BOMX JCHCTBUAX, BEIb BOJA SIBISETCS HEMOCTOSHHOMN
Tuxuen. [1o kuraiickomy KajneHaapro rojf TUrpa BCTY-
maeT B cury 1 ¢eBpans 2022 u npomures 1o 21 sHBa-
ps 2023 roma. OTa mata MOCTOSHHO MEHSIETCS, TaK Kak
CBSI3aHa C JIYHHBIM LIUKJIOM.
U3-3a TOT0, YTO CHMBOIIOM TO/1a OyIET YEePHBIH BOIS-

HOW THTp, HEYyOWBUTENBbHO, uro 2022 rom myurmie
B

C
C

IyeT oOpaTWTh BHUMAaHUE Ha MOpPCKHE U OMPIO30BEIC
I
Ky — YepHBIH [[BET TOKE B IPUOPHUTETE.

Kak npuBieuys ynauy B qjom?

Jlyammit criocod — 310 3aBecTn cebe TaimcMaH. B
13TOM TOIy MM MOXET CTaTh (urypka turpa. Jlydme
: eclTM OHa OyJIeT BBINOIHEHA U3 OOBIYHOTO MM HOTYpa-
: roueHHoro merayuta. Kpome Toro, monoiinyt martepua-
i JIbl BHEIIHE, CBOEK IPO3PAYHOCTHI0 HATIOMUHAFOINIME
= BOJLy — CTEKJIO, XpYyCTalb.

TanucMaH Tarkke MOKET OBITh CIENaH B BHIC MpeaMe-
Ta uHTepbepa. Hampumep, J1amMImbl. A enie 310poBo, €ClTd
: OH Bceraa OyJeT ¢ BaMH, HalpuMep, B BUjie OpouIn Ha
1 JIAlKaHe KOCTIOMa WM II0JBeca Ha  IeHouKe.
: [MomnwuTe, mepen HacryruienneM HoBOro roma BaHO
: CMEHHUTh TAJTMCMAaHbI, YOpaB ¢ Ii1a3s Bee Te, 9TO Bbl PH-
: oOperanu B mpouuioM roxy. Kak roBopurcs, st Toro,
* yTOOBI HE BO3HUKIO «KOH(IUKTOB HUHTEPECOB»: THIp
i HE JIIOOUT CONEPHUKOB.

.
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meHuid. Bo3aMOXHO, 3aX04eTcsl MepeMeH BO BHEIIHO- *
CTH WU TPOPECCHOHANBHON nesrenpbHOCTH. OgHAKO =

CTpeYaTh BO BCEX OTTEHKAaX TOJIyO0Oro: 0COOEHHO ciie- *

BeTa. Takke cieqyeT oOpaTUTh BHUMaHNE HA KJIacCH-
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http://vedmochka.net/%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BF-%D0%BD%D0%B0-2016-%D0%B3%D0%BE%D0%B4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4-%D0%BE%D0%B3%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D1%8B/%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%B

