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Nâc nâkdama, Jâòu diena, 
Daudz tevîm gaidîtâju;
Ðî dieniòa, rît dieniòa, 
Parît pati Jâòu diena.

Klât atkal Jâòi, kad mçs ar sirdi un dvçseli
izjûtam, ka esam dabas bçrni, mûsu Latvijas
bçrni. Ðajâ laikâ viss dzîvais gûst seviðíu spçku
un uzplaukst neparastâ krâðòumâ. 

Ðajâ dienâ vâc Jâòu zâles, vij vainagus un
puðío ar ziediem sçtas. Uzskata, ka Jâòos plûk-
tâm zâlçm piemît îpaðs spçks, bet, ja kâdam lai-
mçjas papardes ziedu iegût, tad tam piepildâs
viss, ko tas vçlas. 

Ievçrojot  senâs tradîcijas, tiek suminâti visi
radi un paziòas, kuriem ir  vârds Lîga un Jânis,
un visi cienâti ar alu un sieru, apaïu un zeltainu
kâ saule.

Tieði Jâòos rodas neparasta kopîbas sajûta,
kad jûtamies îpaði vienoti ar Dievu un dabu. Tie
ir svçtki, kad ïaudis pulcçjas ap ugunskuriem,
dzied lîgodziesmas un dejo lîdz rîtam. Kaut arî
saule uz brîdi noslîgst aiz apvârðòa, Lîgo naktî
nekad nepaliek pa îstam tumðs, un visiem ir jâ-
paliek nomodâ, lai sagaidîtu saullçktu un no-
mazgâtu seju rîta rasâ: saka, ka Jâòu rîtâ tâ esot
seviðíi veselîga.

Mûsu Jâòi un Lîgas gaida svçtkus. Ja vârds
Lîga ir dots tikai trim mûsu pagasta iedzîvotâ-
jâm, tad Jâòu pie mums ir 50. Svçtku priekðvaka-
râ mçs tikâmies ar daþiem ðo vârdu pârstâvjiem:

Jânis Pinèuks (Teiruma Pîgoþòu ciems)
- Jâòu dienâ pie

mums parasti sabrauc
bçrni, mazbçrni, ðajâ
dienâ nekad netieku
aizmirsts. Labi, ka Lîgo
svinçðanas tradîcijas
Latvijâ ir saglabâjuðâs,
un tagad tâs iepazîst un
tâm pievienojas jaunâ
paaudze. Pagasta ie-
dzîvotâjiem gribu no-
vçlçt dzîvot jautri, kul-
turâli svinçt ðos svçt-

kus, kâ arî savlaicîgi un ar labu garastâvokli iziet
darbâ.

Jânis Laizâns no Jaunruþinas:
- Es piedzimu Jâòu

dienas priekðvakarâ,
laikam pats Dievs vçlç-
jâs, lai mani nosauc par
Jâni. Agrâk Jâòus pra-
ta svinçt jautrâk un
draudzîgâk. No bçrnî-
bas atceros, kâ uz Jâ-
òiem pie mums nâca lî-
gotâji ar vainagiem un
sieru. Ozola vainagus
dâvinâja tikai vîrie-
ðiem, tai skaitâ arî

man, jo esmu Jânis. Tçvs vârîja alu, mâte – sie-
ru. Viesos pie kaimiòiem noteikti gâja dziedot,
bet pie ugunskura pulcçjâs visa apkaime. Bet ta-
gad cilvçki bieþâk lîgo savâs ìimençs. 

Visiem novçlu draudzîgi un ar paaugstinâtu
prieka izjûtu nosvinçt Lîgo!

Lîga (meita) un Jânis (tçvs) Drebeinieki
(Antonopoles ciems):

– Mamma
deva meitai ðo
vârdu, un mûsu
pusç Lîga ir
rets vârds. Viòa
gribçja, lai tçvs
kopâ ar meitu
vienlaicîgi svi-
nçtu vârda die-
nu.

Tâ arî sanâ-
ca, un mûsu ìi-
menei tie ir du-

bulti svçtki! Visiem novçlam jautrus un labu ie-
spaidu pârpilnus Lîgosvçtkus! Lîgo!

Jânis Laizâns no Pustinkas:
- Ðie svçtki priekð

manis vienmçr ir bijuði
îpaði, jo visa Latvija
svin manu vârda dienu! 

Novçlu visiem pa-
gasta ïaudîm priecîgu
lîgoðanu, aukstu alu,
íimençm bagâtu sieru
un burvîgu papardes
ziedu!

Jânis Valiniks (Kruku ciems):
- Jâòus parasti svinu

ìimenes lokâ, bet ðo-
reiz ieplânots atzîmçt
kopâ ar draugiem. Jau
no bçrnîbas ïoti patika,
kâ agrâk rîkoja Lîgo
svçtkus mûsu kultûras
namâ – ar ðaðliku cep-
ðanu, Jâòu suminâða-
nu, ar jautriem konkur-
siem un stafetçm. Tur
vienmçr pulcçjâs daudz

tautas un bija ïoti jautri! Ceru, ka ðogad arî bûs
interesanti. Visiem novçlu Jâòus sagaidît tâ, kâ
viòi paði to vçlas!

Lîga Ðavlovska ar mâsu Sintiju (Gornicas
ciems):

- Kad mamma izvç-
lçjâs vârdu jaunâkajai
meitai, viòa ðíirstîja ka-
lendâru, un kad nonâca
lîdz vârdiòam Lîga – sa-
prata, ka tieði ðis vâr-
diòð piestâvçs viòas
meitiòai. Lîga lepojas
ar savu vârdu un Lîgo
dienas svçtkus atzîst
par savçjiem. 

Jânis (tçvs) un Jânis (dçls) Kosolapovi (Be-
loglazovkas ciems):

- Jânis mums ir tre-
ðais un pats jaunâkais
dçls ìimenç. Sieva, gai-
dîdama treðo bçrnu,
pateica, ja piedzims ne-
vis meita, bet dçls -  no-
sauks par Jâni, vîram
par godu. Pçc ìimenes
tradîcijâm, Lîgo svçt-
kiem parasti tika vârîts
alus un siets siers. Sau-
llçktu sagaidâm kopâ

ar bçrniem, radiniekiem un kaimiòiem. Pie mû-
su ugunskura vienmçr atradîsies vieta viesiem.
Pagasta iedzîvotâjiem novçlam, lai Jâòos nebûtu
lietus un no rîta nesâpçtu galva!

Sveicam Jâòus un Lîgas, kâ arî visus mûsu pa-
gasta iedzîvotâjus ar atnâkoðajiem Lîgo svçtkiem! Ie-
lîgosim Jâòus tâ, lai auglîbas svçtîba nâktu pâr mûsu
zemi, cilvçkiem, lopiòiem un lai mums pietiktu spçka
un prâta saglabât dârgâko Dieva mantu – veselîbu!
Cienâsimies ar dzintarkrâsas alu un sieru, nezaudç-
sim ticîbu nâkotnei un izdedzinâsim savu sâpi! Tâ
mçs visi atjaunosimies gara spçkâ. Lîgo! Lîgo!

P.S. Mans vârdiòð: LÎGA - diplomâtiska
bûtne. Viòa pastâvîgi kontrolç sevi saskarsmç ar
cilvçkiem. Labi pazîstamu cilvçku lokâ Lîga bûs
atvçrtâka, bet dziïâkos pârdzîvojumus neatklâs
pat paðiem tuvâkajiem. Lîga ir viena no labâka-
jâm darbiniecçm, jo strâdâ neatlaidîgi. Labi jû-
tas arî vadoðâ darbâ. Laba saimniece un sieva.

JÂNIS. Viòâ slçpjas iekðçjs spçks un labsir-
dîba. Bûdams sabiedrisks un vienkârðs cilvçks,
Jânis tomçr vairâk ir noslçgts. Ðis ir dîvains îpa-
ðîbu kokteilis, kas ïauj Jânim adaptçties jebkurâ
situâcijâ. Viòam nepiemît tieksme uzsvçrt savu
vçrtîbu un neatkarîbu, lai gan ðîs îpaðîbas viòâ
vienmçr ir spçcîgas. Pievilcîgs un patîkams sa-
skarsmç.nSD

LLLLÎÎÎÎGGGGOOOOSSSSVVVVÇÇÇÇTTTTKKKKUUUU    PPPPRRRRIIIIEEEEKKKKÐÐÐÐVVVVAAAAKKKKAAAARRRRÂÂÂÂ IEDZÎVOTÂJU IEVÇRÎBAI!
Lûdzam ganâmpulku îpaðniekus savest kârtîbâ savus ga-

nâmpulkus – ja lopi (aitas, zirgi un citi) ir likvidçti, lûgums to
dokumentâli noformçt.

Ar ð.g. 2.jûliju varçs sâkt rakstît iesniegumus atbalsta sa-
òemðanai par pârraudzîbâ esoðâm govîm.

No 2008.gada 9.jûnija lîdz 2008.gada 9.jûlijam varçs iesniegt
Lauku atbalsta dienestâ projekta iesniegumus ðâdos pasâku-
mos:

4 lauku saimniecîbu modernizâcija;
4 atbalsts uzòçmuma radîðanai un attîstîbai (ietverot ar l/s ne-

saistîtu darbîbu daþâdoðanu);
4 lauksaimniecîbas produktu pievienotâs vçrtîbas radîðana;
4 investîcijas akvakultûras uzòçmumos;
4 zvejas un akvakultûras produktu apstrâde un mârketings.
4 Mainîti kvotu pieðíirðanas nosacîjumi no valsts rezerves:
4 jaunie raþotâji iesniegumus bez papildu nosacîjumiem ie-

sniedz lîdz 1.jûnijam, bet vecie raþotâji – lîdz 1.decembrim, pie tam
tikai pie nosacîjuma, ja raþotâjs savu kvotu ir izpildîjis vismaz 95 %
apmçrâ;

4 atjaunoti piena kvotu nomas darîjumi.
Nellija Augustâne,

pagasta lauksaimniecîbas konsultante

PAR DROÐÎBU

Pilnâ sparâ rit sengaidîtâ, siltâ vasara. Bçrniem nevajag steig-
ties uz skolu, kur viòi pavadîja dienas lielâko daïu. Bçrni ir brîvi,
bieþi paliek nepieskatîti.

CIENÎJAMIE VECÂKI! Parûpçjaties par to, lai Jûsu bçrni
ðo triju mçneðu laikâ bûtu interesanti nodarbinâti, justos droði
un aizsargâti. Sargâjiet savus bçrnus un neatstâjiet tos nepieska-
tîtus. Pârrunâjiet ar bçrniem vçl un vçlreiz par ceïu satiksmes no-
teikumu ievçroðanu, par uzvedîbu pie ûdens, par rîcîbu ar uguni
un elektrodroðîbu, par uzvedîbu sabiedriskajâs vietâs. Mâciet,
stâstiet bçrniem, pat tiem, kurus jau uzskatât par lieliem, neuzti-
cçties garâmgâjçjiem, ðoferiem, kuri aicina bçrnus pavizinâties
un sola daþâdus labumus! 

Gribas atgâdinât arî BÇRNIEM!
p Neejiet peldçties vieni bez vecâku ziòas!
p Nepeldieties sveðâs un nepazîstamâs ûdenstilpnçs!
p Neleciet no augstuma ûdenî uz galvas, jo var salauzt sprandu!
p Nerotaïâjieties ar sçrkociòiem – karstâ un sausâ laikâ var iz-

celties ugunsgrçks!
p Pçrkona laikâ neuzturieties tuvu pie ûdenstilpnçm, metâla

konstrukcijâm, pie atseviðíi augoðiem lieliem kokiem.
Nelaimes gadîjumos zvaniet pa tâlr. 112. Turklât bçrniem,

kuri atstâti bez vecâku uzraudzîbas, jâprot paskaidrot, kur viòð
atrodas un kas ar viòu notika, lai glâbðanas dienests varçtu aiz-
sûtît atbilstoðu palîdzîbu.

GÂJÇJI, VELOSIPÇDISTI, MOPÇDISTI, MOTOCIKLIS-
TI UN AUTOMAÐÎNU VADÎTÂJI! Ievçrojiet ceïu satiksmes
noteikumus! 

Tuvojoties Lîgo svçtkiem, novçlam visiem silmalieðiem un
pagasta viesiem lustîgu lîgoðanu bez auto vadîðanas reibumâ un
citiem nepatîkamiem starpgadîjumiem! Òemiet vçrâ, ka mums,
policijas darbiniekiem, jâstrâdâ un jâsargâ jûsu miers arî svçtku
dienâs. 

Silmalas pagasta iecirkòa inspektori:
Çriks Pudenko un Guntars Vucâns (attçlâ)

PRECIZÇJUMS
Silmalas pagasta padome precizç, ka izcenojums par kravas

automaðînas izmantoðanu sastâda Ls 0,49 par 1 km, nevis Ls 0,37,
kâ bija norâdîts avîzes “Silmalas Dzîve” februâra numurâ. Atvai-
nojamies par sagâdâtajâm neçrtîbâm. 
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Silmalas Dzîve

Silmalas pagasta padomes informatîvais  izdevums
latvieðu un krievu valodâ. Adrese: Rçzeknes  rajons, p/n

Malta, ciems Goròica,  Saules ielâ 4,  LV 4630, 
e–pasts:silmalasdzive@inbox.lv Iznâk 2 reizes mçnesî. 

Metiens 800 eksemplâru. Reì. Nr.000702892. Redaktore:
Jevìçnija Griðuïonoka (t. 64647382);  

korespondente: Natâlija Stafecka (t. 22016605). 
Maketçts un drukâts  SIA «Latgales druka» tipogrâfijâ, 

Rçzeknç,  Baznîcas ielâ 28.

, – Tas gâjçjs ir paðnâv-
nieks, viòð jau pusstundu
skrien pa priekðu mûsu maðî-
nai!

– Nobrauc no trotuâra uz
ielas!!!

, Katrâ cilvçkâ, pat vis-
sliktâkajâ, var atrast kaut ko
labu. Lai to noskaidrotu, viòu
vajag kârtîgi pârmeklçt. (In-
strukcija policijas nodaïâm.)

, – Çdieni, kurus gatavo
mana sieva, vienkârði kûst mu-
tç! Bet ïoti gribâs, lai viòa ie-
mâcîtos tos sâkumâ atkausçt...

, – Dakter, es sapratu, kâ-
pçc es kliboju!– Nu, nu?– Man
kâjâm ir desmit pirksti!– Mîlît,
katram cilvçkam kâjâm ir des-
mit pirksti!– Trîs vienai un
septiòi otrai?

PASMAIDI!

RUÞINAS KN
v 28. jûnijâ, 5. un 12. jûli-

jâ plkst. 23.00 – diskotçka pie-
auguðajiem, ieeja – Ls 0.50;
plkst. 15.00 – bçrnu diskotçka,
ieeja – brîva.

v Naktî no 23. uz 24.jûniju
plkst. 23.00 – tautas lîgoðana,
ieeja – brîva.

ÐTIKÂNU KN
v 22., 27. un 29.jûnijâ; 4.,

6., 11. un 13. jûlijâ plkst. 23.00
– diskotçka pieauguðajiem, ie-
eja – Ls 0.50. 13.jûlijâ plkst.
19.00 – Pilngadîbas svçtki. 

v Naktî no 23. uz 24.jûniju
plkst. 23.00 – svçtku diskotçka
„Lîgo”, ieeja – brîva.  

KRUÍU KN
v 28. jûnijâ plkst.13.00 –

Bçrnîbas svçtki, turpinâjumâ –
diskotçka bçrniem. 

v 21. un 28.jûnijâ, 5. un 12.
jûlijâ plkst. 23.00 – diskotçkas
pieauguðajiem. Ieeja – Ls 0.50.

v Naktî no 23. uz 24. jûni-
ju plkst. 21.00 – tautas lîgoða-
na, ieeja – brîva.

SILMALAS TN
v Naktî no 23. uz 24. jûni-

ju (sâkums plkst. 23.00) – tau-
tas lîgoðana, ieeja – brîva.

KULTÛRAS PASÂKUMI 

KÂDA IZLAIDUMA EMOCIJAS

Mazliet skumji ap sirdi mums visiem,
Skolas durvis, kad aizveras ciet,
Saucot klasç, zvans atskançs citiem,
Dzîve aicina tâlâk mums iet.

Piektdien, 13.jûnijâ, daudzâs Latvijas skolâs
notika izlaidumu vakari. Vçl vakardienas skolç-
ni atvadîjâs no dzimtâs skolas un satika savas
pieauguðâs dzîves pirmo ausmu. Visi izlaidumu
vakari ir lîdzîgi cits citam: tâ pati oficiâla daïa,
kuras laikâ skolas direktors izsniedz jaunieðiem
skolas beigðanas atestâtus, paðu absolventu uz-
stâðanâs, kad viòi saka «Paldies!» visiem peda-
gogiem un vecâkiem, pçc tam koncerta prog-
ramma, bankets un rîtausmas sagaidîðana...

Liekas, viens un tas pats scenârijs. Bet tomçr
katram no mums paða izlaidums ir îpaðs. 

Mûsu un absolventu atmiòâ uz visiem lai-
kiem paliks 2008.gada izlaidums Kruíu pamat-
skolâ. Pateicoties ðo svçtku labai organizâcijai,

gan pats vakars, gan viss pârçjais atbilda mûsu
priekðstatiem par skaistu un neaizmirstamu iz-
laiduma balli. Mçs nekad neaizmirsîsim ðo va-
karu, kad skolotâji, skolçni un vecâki kïuva
vienkârði cilvçki, izzûdot „oficiâliem” râmîðiem.

Viss noritçja lieliski, sâkot ar svinîgo brîdi,
kad zâlç ienâca saposuðies absolventi skolotâju
pavadîbâ, un nobeidzot ar jautrâm galda dzies-
mâm, dejâm un jautrâm spçlçm. 

Ak, kâ gribçtos, lai viss atkârtotos no jauna!
Bet diemþçl...

Paldies Jums, skolotâji, par visiem skolas ga-
diem, kurus jûs veltîjât mûsu bçrniem, par vi-
sâm skumjâm un priekiem, kurus jûs dalîjât ar
viòiem, par zinâðanâm un par ðiem gaiðajiem
svçtkiem, kurus jûs mums visiem uzdâvinâjât!!!

Labus skolçnus un uzplaukumu mûsu Kruíu
skolai!

Visu pateicîgo vecâku 
un absolventu vârdâ  Inâra Poïakova

LIELAJÂ DZÎVÇ AIZEJOT!
Pirms piedzimst vçjð, ir klusums.
Pirms sâkas ceïð, ir ziedoðs lauks.
Nav skudras ceïð jau lielceïð plats.
Jums paðiem veidot, darît, sasniegt!
Pa dzîvi varavîksnes jostâ, 
Kur krâsa krâsu mij,
Kur kopâ sazied saule, zeme, ûdens,
Bet vidû rotâjies tu pats.

Sveicam Tiskâdu vidusskolas 12. klases skolçnus
ar vidusskolas pabeigðanu:

RUSLANU BEINAROVIÈU,
DMITRIJU BOGDANOVU,
VIKTORU CVETKOVU,
JEKATERINU CVETKOVU,
ALEKSANDRU ÈAPKEVIÈU,
TATJANU FILIMONOVU,
IVANU HLOMOVU,
RUSLANU KOVAÏENKO,
TATJANU KRASUTINU,
ALEKSANDRU MARKELOVU,
NIKOLAJU OVSJANKINU,
VADIMU SMIRNOVU,
ALLU ÐKÒAROVU,
OÏEGU ZAKUTAJEVU.

Dârgie, absolventi! Sveicam Jûs ar skolas beigðanu un vçlam
sekmîgi turpinât savu ceïu tâlâk. Ejot uz nosprausto mçríi, vçlam
bût èakliem un neatlaidîgiem. Katram no Jums kâ putnam, kurð
meklç savu ligzdu, jâatrod savs ceïð. Vçlam Jums neaizmirst dzim-
to pusi un skolu, kur Jûs ieguvât pirmâs zinâðanas, skolotâjus, pie
kuriem varçsiet vienmçr vçrsties pçc palîdzîbas.

Veiksmi jums, absolventi!
Skolas vadîba un jûsu klases audzinâtâjas:

Marija Borisovska, Irina Ðèerbakova 
un Elita Valenieka

Dzimðanas dienâ BROÒISLAVU NIKOLAJEVU
sveic darba biedri!

Skaiti savu dzîvi pçc smaidiem, 
Nevis pçc asarâm.
Skaiti savu vecumu pçc draugiem,
Nevis pçc gadiem.
Un lai prieku nes dzimðanas dienas!

1. Iekams uzticçt bçrnam kaut ko izdarît, rûpî-
gi apsveriet, vai viòð varçs tikt ar to galâ. Negai-
diet, ka rîkojumus vai savus pienâkumus bçrns iz-
pildîs ïoti labi.

2. Noteiciet stingru dienas kârtîbu, kas ir obligâ-
ta ne tikai bçrnam, bet arî visiem ìimenes locekïiem.
Atgâdiniet par ðo kârtîbu savam bçrnam bieþâk.

3. Izdomâjiet elastîgu atalgojuma sistçmu par
labi izpildîtu (bez atrauðanâs) uzdevumu. Tâ var
bût vârdiska uzslava «Tu ðodien uz skolu atnâci
laikus. Malacis!» Tas var bût skûpsts vai atïauja
paaicinât draugu paspçlçties, atïauja paskatîties
televizoru ilgâk nekâ parasti, paspçlçt ar vecâkiem
kâdu spçli utt.

4. Ja ìimenç ir citi bçrni, uzslavçjiet arî viòus
par labi izpildîtu darbu. Bieþâk parâdiet bçrnam, kâ
labâk izpildît to vai citu uzdevumu nenovçrðoties.

5. Ja bçrns nav ko izdarîjis, tâpçc, ka novçrsâs,
izskaidrojat viòam, kas no tâ var sanâkt un kâpçc.
Piemçram, lai paspçtu uz skolu, bçrnam ir jâiznâk
no mâjâm ne vçlâk kâ pulksten 8 no rîta, bet viòð
ðajâ laikâ vçl ìçrbjas. Pieejiet pie bçrna un pa-
skaidrojat viòam, ka viòð nav sagatavojies skolai
laikus un nokavçs, bet tas nav pieïaujami.

6. Parakstiet ar savu bçrnu vienoðanos, piemç-
ram: «Es, Aleksejs, apòemos trîs dienas pçc kârtas
nenokavçt skolu. Ja es to izpildîðu, tad varçðu ska-
tîties televizoru 30 minûtes ilgâk.» Tâdam nolîgu-
mam ir jâòem vçrâ bçrnam  iespçjamâs robeþas un

jâaprunâ tikai viens nosacîjums.
7. Necentieties novçrst bçrna aizmârðîbas se-

kas. Nesavâciet viòa mantas un rotaïlietas.
8. Nevajag bçrnam tikai direktîvi norâdît: «Tev

ir jâizdara tas un tas».  Labâk runât ar viòu mai-
gâk: «Pçc tam, kad tu sagatavosies miegam, vari
paskatîties televizoru.»

9. Atgâdiniet bçrnam par viòa pienâkumiem ne
tikai ar vârdiem. Lai viòð tos redz: piestipriniet pie
sienas to uzskaitîjumu.

10. Paplaðiniet bçrna pienâkumu sarakstu tad,
kad pârliecinâsieties, ka viòð ir iemâcîjies ar tiem
tikt galâ nenovçrðoties. Atïaujiet bçrnam piedalîties
viòa pienâkumu  apsprieðanâ.

11. Parâdiet bçrnam vairâkas reizes, kâ vajag
pildît viòa jauno pienâkumu, iekams atïausiet iz-
pildît viòam paðam.

12. Pârliecinieties, ka bçrnam ir viss nepiecie-
ðamais, lai viòð izpildîtu savus pienâkumus mâjâs
noteiktâ laikâ.

Pieredze râda, ka bçrni, kuriem ir informçti ve-
câki, daudz labâk ir sagatavoti dzîves grûtîbâm.
Nepiecieðams, lai jûsu bçrns visu zinâtu par savâm
grûtîbâm un veidiem, kâ tikt ar visu galâ.

Ja radîsies jautâjumi par ðo vai citu tematu,
kas ir saistîti ar jûsu bçrnu, droði varat vçrsties pie
psihologa, speciâlâ pedagoga, logopçda.

Silmalas pamatskolas psihologs,
speciâlais pedagogs, logopçds

INFORMÂCIJA VECÂKIEM

Speciâli pçtîjumi pierâdîja, ka uzmanîbas deficîta sindroms ir apmâcîbu grûtîbu un sliktas
uzvedîbas pats bieþâkais cçlonis pirmsskolas un jaunâkajâ skolas vecumâ.

Tâdçï pat ïoti aizòemtiem vecâkiem ir jâiemâcâs katru dienu veltît 10-15 minûtes bçrnam, lai
pabûtu ar viòu kopâ, iedziïinâtos tajâ, ko viòð dara, uzklausîtu viòu un atbalstîtu.

Saskarsmç ar bçrnu centieties ievçrot sekojoðus noteikumus:

BÇRNU STÛRÎTIS
Meklçjam desmit atðíirîbas!
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Èìåííî â ßíîâ äåíü ñîçäàåòñÿ íåîáûêíîâåí-
íîå ÷óâñòâî ñïëî÷åííîñòè, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì
ñåáÿ îñîáåííî áëèçêèìè  ñ ïðèðîäîé. Â äåíü Ëè-
ãî èëè ßíîâó íî÷ü ïðèíÿòî æå÷ü êîñòðû è ïðû-
ãàòü ÷åðåç íèõ – íà ñ÷àñòüå. Íàöèîíàëüíûé êîëî-
ðèò ïðèäàåò ýòîìó äíþ òî, ÷òî îáÿçàòåëüíî ãîòî-
âÿò êðóãëûé ñûð ñ òìèíîì, ñèìâîëèçèðóþùèé
ñîëíöå, çàïèâàþò åãî ïèâîì, ïëåòóò âåíêè è ïîþò
íàðîäíûå ïåñíè ñ îáÿçàòåëüíûì ïðèïåâîì "ëè-
ãî!". Ïî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, ïîïàäàþùèéñÿ â
äîëüêàõ ñûðà òìèí îáÿçàòåëüíî íóæíî õîðîøî
ðàçæåâàòü - òîãäà ïðîïàäóò âñå íàïàñòè. Äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû áûëî ñâåòëåå, íî÷üþ ðàçæèãàþò êîñò-
ðû. 

È êîíå÷íî æå, íè îäèí ïðàçäíèê  Ëèãî íå
äîëæåí îáîéòèñü áåç ïîèñêîâ âîëøåáíîãî öâåòêà
ïàïîðîòíèêà, êîòîðûé öâåòåò òîëüêî ðàç â ãîäó –
íà Ëèãî è ïðèíîñèò áîëüøîå ñ÷àñòüå òîìó, êòî
åãî íàéäåò.  Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñîáðàííûå â ýòó íî÷ü
òðàâû è öâåòû òàêæå îáëàäàþò îñîáîé öåëèòåëü-
íîé ñèëîé. Òîëüêî âñå ðàñòåíèÿ äîëæíû áûòü ñî-
áðàíû  íà  çàðå, äî òîãî êàê  íà  íèõ îáñîõíåò ðî-
ñà. Â íî÷ü íà Ëèãî íèêîãäà íå ñòàíîâèòñÿ ïî íà-
ñòîÿùåìó òåìíî è â ýòó íî÷ü íå ïðèíÿòî ñïàòü,
÷òîáû âñòðåòèòü ðàññâåò è óìûòüñÿ ðîñîé, òàê
êàê â ßíîâî óòðî îíà ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî öåëåá-
íîé.

Ñîáëþäàÿ ñòàðèííûå òðàäèöèè, ïðèíÿòî ÷å-
ñòâîâàòü âñåõ ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ, êîòî-
ðûõ çîâóò Ëèãàìè è ßíèñàìè. Â íàøåé âîëîñòè
ñâîå ìåñòî æèòåëüñòâà çàäåêëàðèðîâàëè 50 ßíè-
ñîâ â âîçðàñòå îò 6 äî 76 ëåò. À âîò îáëàäàòåëü-
íèö ïðåêðàñíîãî èìåíè «Ëèãà» â íàøåé âîëîñòè
âñåãî 3 – ýòî Ëèãà Øàâëîâñêà (ï.Ãîðíèöà), Ëèãà
Äðåáåéíèåöå (ï. Àíòîíîïîëü) è Ëèãà Ïàñòàðå (ï.
Ãîðíèöà).  Ñ íåêîòîðûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòèõ
èìåí ìû ðåøèëè âñòðåòèòüñÿ è ïîáåñåäîâàòü íà
òåìó ïðèáëèæàþùåãîñÿ ïðàçäíèêà.

Ïèí÷óê ßíèñ (ï. Òåéðóìà Ïèãîæíè):
- Îáû÷íî íà Ëèãî ê íàì

ïðèåçæàþò äåòè è âíóêè,
òàê ÷òî â ýòîò äåíü íèêîãäà
íå áûâàþ çàáûò. Ïðèÿòíî,
÷òî â Ëàòâèè ñîõðàíèëèñü
òðàäèöèè ïðàçäíîâàíèÿ
Ëèãî, è òåïåðü ñ íèìè çíà-
êîìèòñÿ, è ê íèì ïðèñîåäè-
íÿåòñÿ ìîëîäîå ïîêîëåíèå.
Æèòåëÿì âîëîñòè õî÷ó ïî-
æåëàòü âåñåëî è  êóëüòóðíî
îòìåòèòü ýòîò ïðàçäíèê, à

çàòåì âîâðåìÿ è ñ õîðîøèì íàñòðîåíèåì âûéòè
íà ðàáîòó. 

Ëàéçàí ßíèñ èç Íîâîãî Ðóæèíà:
- ß ðîäèëñÿ íàêàíóíå

ßíîâà äíÿ, òàê ÷òî ñàì Áîã
âåëåë íàçâàòü ìåíÿ ßíè-
ñîì. Ïî-ìîåìó, ðàíüøå
Ëèãî îòìå÷àëè áîëåå âåñå-
ëî è äðóæíî. Åùå ñ äåòñòâà
ïîìíþ, êàê íà Ëèãî ê íàì
ëèãîâàòü ïðèõîäèëè ãîñòè
ñî âñåé îêðóãè ñ âåíêàìè è
ñûðîì. Ìóæ÷èíàì äàðèëè
âåíêè èç äóáîâûõ ëèñòüåâ,
â òîì ÷èñëå è ìíå,  ïîòîìó

÷òî ìåíÿ çîâóò  ßíèñ. Îòåö âñåãäà íà Ëèãî âàðèë
äîìàøíåå ïèâî, ìàòü – ñûð. Â ãîñòè ê ñîñåäÿì
îáÿçàòåëüíî õîäèëè ñ ïåñíÿìè, à ó îáùåãî êîñò-
ðà ñîáèðàëàñü âñÿ äåðåâíÿ. Ñåé÷àñ æå ëþäè ÷à-
ùå îòìå÷àþò ýòîò ïðàçäíèê â ñâîèõ ñåìüÿõ, íå
òàê  äðóæíî, êàê êîãäà-òî.

Âñåì æåëàþ âñòðåòèòü ýòî Ëèãî â äðóæíîé
êîìïàíèè è ñ ïîâûøåííûì ÷óâñòâîì ðàäîñòè!

Ëàéçàí ßíèñ èç Ïóñòûíêè:
– Ïðàçäíèê Ëèãî äëÿ

ìåíÿ âñåãäà áûë îñîáåí-
íûì, âåäü â ýòîò äåíü âñÿ
Ëàòâèÿ îò ìàëà äî âåëèêà
ïðàçäíóåò ìîè èìåíèíû!
Âñåì æèòåëÿì âîëîñòè æå-
ëàþ âåñåëîãî ßíîâà äíÿ,
õîëîäíîãî áîäðÿùåãî ïèâà,
áîãàòîãî òìèíîì ñûðà è
ïðåêðàñíîãî öâåòêà ïàïî-
ðîòíèêà! 

Ëèãà (äî÷ü) è ßíèñ (îòåö) Äðåáåéíèåêè
(ï. Àíòîíîïîëü):

- Ìàìà íàçâàëà äî÷ü
Ëèãîé, òàê êàê â íàøåé
ñòîðîíå ýòî äîâîëüíî ðåä-
êîå èìÿ. Õîòåëîñü, ÷òîáû
îòåö è äî÷ü â îäèí äåíü
ïðàçäíîâàëè ñâîè èìåíè-
íû. Ïîýòîìó, â íàøåé ñå-
ìüå ýòî äâîéíîé ïðàçäíèê!
Âåñåëîãî è ïîëíîãî õîðî-
øèõ âïå÷àòëåíèé  âñåì
ïðàçäíèêà! Ëèãî!

Âàëèíèê ßíèñ (ï. Êðóêè):
- ßíîâ äåíü îáû÷íî îò-

ìå÷àþ â êðóãó ñåìüè, íî íà
ýòîò ðàç çàïëàíèðîâàë îò-
ìå÷àòü âìåñòå ñ äðóçüÿìè.
Óæå ñ äåòñòâà ëþáèë ýòîò
ïðàçäíèê. Î÷åíü íðàâè-
ëîñü, êàê ðàíüøå ïðîâîäè-
ëè ïðàçäíèê Ëèî â íàøåì
äîìå êóëüòóðû – ñ øàøëû-
êàìè, ÷åñòâîâàíèåì ßíè-
ñîâ è Èâàíîâ, ñ âåñåëûìè
êîíêóðñàìè è ýñòàôåòàìè.

Òàì âñåãäà ñîáèðàëîñü ìíîãî íàðîäà è áûëî
î÷åíü âåñåëî! Íàäåþñü, ÷òî è â ýòîì ãîäó â êëó-
áå áóäåò èíòåðåñíî. Âñåì æåëàþ îòìåòèòü ýòîò
äåíü òàê, êàê îíè ñàìè òîãî æåëàþò!

Øàâëîâñêàÿ Ëèãà ñ ñåñòðîé Ñèíòèåé
(ï. Ãîðíèöà):

- Êîãäà ìàìà âûáèðàëà
èìÿ äëÿ ìëàäøåé ñåñòðåí-
êè, îíà ëèñòàëà êàëåíäàðü
ñ èìåíàìè è äîéäÿ äî èìå-
íè «Ëèãà» – ïîíÿëà, 
÷òî èìåííî ýòî èìÿ ïîäîé-
äåò åå äî÷åíüêå. Ëèãà ãîð-
äèòñÿ ñâîèì èìåíåì è ïðà-
çäíèê Ëèãî ñ÷èòàåò ñâîèì
äíåì!

Êîñîëàïîâû ßíèñ (îòåö) è ßíèñ (ñûí) 
(ï. Áåëîëàçîâêà):

- ßíèñ ó íàñ òðåòèé è
ñàìûé ìëàäøèé ñûí â ñå-
ìüå. Êîãäà æåíà îæèäàëà
òðåòüåãî ðåáåíêà, ñêàçàëà,
÷òî åñëè ðîäèòñÿ íå äåâî÷-
êà, à ñûí – íàçîâåì ßíè-
ñîì, â ÷åñòü îòöà. Òàê ó íàñ
ïîÿâèëñÿ ßíèñ ìëàäøèé.
Ïî ñëîæèâøåéñÿ ñåìåéíîé
òðàäèöèè, íà Ëèãî îáû÷íî
âàðèëîñü äîìàøíåå ïèâî è
ñûð. Ó íàøåãî êîñòðà âñå-

ãäà íàõîäèòñÿ ìåñòî äëÿ ãîñòåé. Ðàññâåò âñòðå÷à-
åì âìåñòå ñ äåòüìè, ðîäñòâåííèêàìè, ñîñåäÿìè.
Âñåì æèòåëÿì âîëîñòè è ïðèåçæèì ãîñòÿì æåëà-
åì, ÷òîáû íà Ëèãî íå áûëî äîæäÿ, à  íà óòðî íå
áîëåëà ãîëîâà! 

«Ñèëìàëàñ äçèâå» ïîçäðàâëÿåò âñåõ ñ íàñòó-
ïàþùèì ïðàçäíèêîì è ïðèñîåäèíÿåòñÿ êî âñåì
âûøåïåðå÷èñëåííûì ïîçäðàâëåíèÿì! Äàâàéòå
îòïðàçäíóåì ßíîâ äåíü òàê, ÷òîáû áëàãîñëîâåí-
íîå ïëîäîðîäèå ñíèçîøëî íà íàøè çåìëè è áëàãî-
ñëîâèëî íàø ñêîò, è ÷òîáû íàì õâàòèëî ñèë è
ðàçóìà ñîõðàíèòü ñàìûé, ÷òî íè íà åñòü,  äîðî-
ãîé Áîæèé äàð – ýòî çäîðîâüå! Áóäåì óãîùàòüñÿ
ÿíòàðíûì ïèâîì è ñûðîì, íå áóäåì òåðÿòü íà-
äåæäó íà áóäóùåå è ìûñëåííî ñîææåì â êîñòðå
âñå ñâîè áåäû è íàïàñòè! Ëèãî!

P.S. Ìîå èìÿ: ËÈÃÀ äèïëîìàòè÷íàÿ îñîáà.
Îíà ïîñòîÿííî êîíòðîëèðóåò ñåáÿ â îáùåíèè ñ
ëþäüìè. Â êðóãó õîðîøî çíàêîìûõ ëþäåé Ëèãà
áóäåò áîëåå îòêðûòà, íî ñâîè ãëóáîêèå ïåðåæè-
âàíèÿ íå ñòàíåò îòêðûâàòü äàæå ñàìûì áëèçêèì.
Îíà – îäíà èç ñàìûõ òðóäîëþáèâûõ ðàáîòíèö,
òàê êàê óìååò ðàáîòàòü, íå ïîêëàäàÿ ðóê.  Îòëè÷-
íî ÷óâñòâóåò ñåáÿ è íà âåäóùåé äîëæíîñòè. Õî-
ðîøàÿ õîçÿéêà è æåíà.

ßÍÈÑ. Â íåì ñêðûâàþòñÿ  âíóòðåííÿÿ ñèëà
äóõà è äîáðîòà. Áóäó÷è î÷åíü îáùèòåëüíûì è
ïðîñòûì â îáùåíèè  ÷åëîâåêîì, ßíèñ âñå-òàêè
äîâîëüíî çàìêíóòûé. Ýòî î÷åíü ñòðàííûé êîê-
òåéëü èç êà÷åñòâ, ïîçâîëÿþùèé åìó àäàïòèðî-
âàòüñÿ ê ëþáîé ñèòóàöèè. Åìó íå ñâîéñòâåííî
ñòðåìëåíèå âîçâûñèòü ñâîþ çíà÷èìîñòü è íåçà-
âèñèìîñòü, õîòÿ ýòè êà÷åñòâà â íåì ïðåîáëàäàþò.
Î÷åíü ñèìïàòè÷íûé è ïðèÿòíûé ñîáåñåäíèê.nSDS

Ñ íàñòóïëåíèåì ñàìîãî äëèííîãî äíÿ â ãî-
äó, çà êîòîðûì ñëåäóåò ñàìàÿ êîðîòêàÿ íî÷ü,
â Ëàòâèè ïðàçäíóþò ßíîâ äåíü. 

ÂÂÂÂ    ÏÏÏÏÐÐÐÐÅÅÅÅÄÄÄÄÄÄÄÄÂÂÂÂÅÅÅÅÐÐÐÐÈÈÈÈÈÈÈÈ    ÏÏÏÏÐÐÐÐÀÀÀÀÇÇÇÇÄÄÄÄÍÍÍÍÈÈÈÈÊÊÊÊÀÀÀÀ    ËËËËÈÈÈÈÃÃÃÃÎÎÎÎ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÊÐÅÑÒÜßÍ
Ïðîñèì âëàäåëüöåâ ïëåìåííîãî õîçÿéñòâà ïðèâåñòè â ïî-

ðÿäîê ñâîå ïëåìåííîå õîçÿéñòâî – â ñëó÷àÿõ, åñëè ñêîò (îâöû,
êîíè è äð.) áûëè ëèêâèäèðîâàíû, ïðîñüáà îôîðìèòü ýòî äî-
êóìåíòàëüíî.

Ñî 2-ãî èþëÿ ýòîãî ãîäà ìîæíî íà÷èíàòü ïîäàâàòü çàÿâëå-
íèÿ íà ïîëó÷åíèå ïîääåðæêè çà êîðîâ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä
íàáëþäåíèåì.

Ñ 9 èþíÿ 2008 ãîäà ïî 9 èþëÿ 2008 ãîäà ìîæíî ïîäàâàòü çà-
ÿâëåíèÿ â Ñëóæáó ïîääåðæêè ñåëà íà ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:

4 ìîäåðíèçàöèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà;
4 ïîääåðæêà íà ñîçäàíèå è ðàçâèòèå ïðåäïðèÿòèÿ (âêëþ-

÷àÿ ðàçíîîáðàçèå äåÿòåëüíîñòè, íå ñâÿçàííîé ñ ñåëüñêèì õî-
çÿéñòâîì);

4 ñîçäàíèå äîáàâî÷íîé ñòîèìîñòè íà ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûå ïðîäóêòû;

4 èíâåñòèöèè â ïðåäïðèÿòèÿ àêâàêóëüòóðû;
4 ìàðêåòèíã è îáðàáîòêà ðûáíûõ ïðîäóêòîâ è ïðîäóê-

òîâ àêâàêóëüòóðû;
4 èçìåíåíû óñëîâèÿ ïðèñâîåíèÿ êâîò èç ãîñóäàðñòâåííî-

ãî ðåçåðâà;
4 âîçîáíîâëåíû ñäåëêè ïî àðåíäå ìîëî÷íîé êâîòû;
4 íîâûå ïðîèçâîäèòåëè çàÿâëåíèÿ áåç äîïîëíèòåëüíûõ

óñëîâèé ïîäàþò äî 1 èþíÿ, à ñòàðûå ïðîèçâîäèòåëè – äî 
1 äåêàáðÿ, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïðîèçâîäèòåëü âûïîëíèë ñâîþ
êâîòó õîòÿ áû â ðàçìåðå 95%.

Íåëëèÿ Àóãóñòàíå, 
êîíñóëüòàíò âîëîñòè ïî ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó

Î ÌÅÐÀÕ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Ïîëíûì õîäîì èäåò äîëãîæäàííîå ëåòî. Äåòÿì íå íóæíî ñïå-
øèòü â øêîëó, â êîòîðîé îíè ïðîâîäèëè áîëüøóþ ÷àñòü äíÿ. Îíè
ñâîáîäíû è çà÷àñòóþ îñòàþòñÿ áåç ïðèñìîòðà.

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Ïîçàáîòüòåñü î òîì, ÷òîáû âàøè äåòè íà
ïðîòÿæåíèè ýòèõ òðåõ ìåñÿöåâ áûëè çàíÿòû èíòåðåñíîé ðàáîòîé,
÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, çàùèùåííî. Áåðåãèòå ñâîèõ ÷àä
è íå îñòàâëÿéòå èõ íàäîëãî áåç ïðèñìîòðà. Åùå è åùå ðàç ïîãîâî-
ðèòå ñ íèìè î ïðàâèëàõ äîðîæíîé áåçîïàñíîñòè, î ïîâåäåíèè
âáëèçè âîäîåìà, îá îïàñíîñòè èãð ñ îãíåì, ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè,
î ïîâåäåíèè â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ. Ó÷èòå è ðàññêàçûâàéòå èì,
äàæå òåì, êîòîðûõ ñ÷èòàåòå áîëüøèìè, íå äîâåðÿòü íåçíàêîìûì
ïðîõîæèì èëè âîäèòåëÿì, êîòîðûå ïðåäëàãàþò ïðîêàòèòüñÿ. 

Õî÷åòñÿ íàïîìíèòü è ñàìèì äåòÿì:
p íå õîäèòå êóïàòüñÿ îäíè, áåç ðàçðåøåíèÿ ðîäèòåëåé;
p íå êóïàéòåñü â íåçíàêîìûõ âîäîåìàõ;
p íå íûðÿéòå â âîäó ñ âûñîòû, òàê êàê ìîæíî ïîâðå-

äèòü ïîçâîíî÷íèê;
p íå èãðàéòå ñ îãíåì – â æàðêîå è ñóõîå âðåìÿ  ëåãêî ìî-

æåò âîçíèêíóòü ïîæàð;
p âî âðåìÿ ãðîçû íå íàõîäèòåñü âáëèçè âîäîåìîâ, ìåòàëëè-

÷åñêèõ êîíñòðóêöèé è îòäåëüíî ñòîÿùèõ áîëüøèõ äåðåâüåâ.
Ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå çâîíèòå ïî òåëåôîíó: 112. Ê òîìó æå,

äåòÿì, íàõîäÿùèìñÿ íà òîò ìîìåíò áåç ðîäèòåëüñêîãî ïðèñìîòðà,
íóæíî óìåòü îáúÿñíèòü, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ è, ÷òî ñ íèìè ïðîèçîø-
ëî, ÷òîáû ñëóæáà ñïàñåíèÿ ñìîãëà îêàçàòü íåîáõîäèìóþ ïîìîùü.

Óâàæàåìûå ïåøåõîäû, âåëîñèïåäèñòû, ìîïåäèñòû, ìîòîöèê-
ëèñòû è âîäèòåëè àâòîìàøèí! Óáåäèòåëüíî ïðîñèì âàñ ñîáëþäàòü
ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ! 

Ñ ïðèáëèæåíèåì ïðàçäíîâàíèÿ äíÿ Ëèãî, õî÷åòñÿ ïîæåëàòü
âñåì æèòåëÿì Ñèëìàëñêîé âîëîñòè âåñåëîãî ïðàçäíîâàíèÿ áåç óï-
ðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì â àëêîãîëüíîì ñîñòîÿíèè è áåç
äðóãèõ íåïðèÿòíûõ ñëó÷àåâ! Áåðèòå âî âíèìàíèå è òîò ôàêò, ÷òî
íàì, ðàáîòíèêàì ïîëèöèè, íóæíî ðàáîòàòü è áëþñòè âàø ïîêîé
äàæå â ýòè ïðàçäíè÷íûå äíè. 

Ó÷àñòêîâûå èíñïåêòîðû Ñèëìàëñêîé âîëîñòè:
Ýðèê Ïóäåíêî, Ãóíòàð Âóöàí (íà ñíèìêå)

ÓÒÎ×ÍÅÍÈÅ 
Ñèëìàëñêèé âîëîñòíîé ñîâåò óòî÷íÿåò, ÷òî ðàñöåíêè íà èñ-

ïîëüçîâàíèå ãðóçîâîé ìàøèíû ñîñòàâëÿþò 0,49 Ëñ/êì, à íå
0,37Ëñ/êì, êàê îøèáî÷íî áûëî óêàçàíî â ôåâðàëüñêîì íîìåðå
íàøåé ãàçåòû. Ïðèíîñèì ñâîè èçâèíåíèÿ çà äîñòàâëåííûå íå-
óäîáñòâà.
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, Îäíîãî ìóæèêà çàñòóêà-
ëè çà ïðåâûøåíèå ñêîðîñòè.
ÃÀÈøíèê îøòðàôîâàë åãî íà
êðóãëåíüêóþ ñóììó è âûïèñàë
êâèòàíöèþ.

- Íàôèãà ìíå âàøà êâèòàí-
öèÿ? - ñïðàøèâàåò çëîé ìóæèê.

- Ñîõðàíèòå åå, - îòâå÷àåò
ÃÀÈøíèê, - è êîãäà ñîáåðåòå
òàêèõ êâèòàíöèé 12 øòóê, âû
ïîëó÷èòå âåëîñèïåä!

, Áàáêà íà ïðèåìå ó âðà÷à:
- Äîêòîð, ó ìåíÿ ñòðàííàÿ

áîëåçíü! Êàê ñÿäó, òàê è ñèæó,
è ñèæó, è ñèæó... Ëÿãó - âñå ëå-
æó è ëåæó, è ëåæó...

- Áàáêà! Âèäèøü äâåðü, òàê
âîò, èäè, èäè, è èäè...

, Ïàðåíü óñïîêàèâàåò äå-
âóøêó:

- Íó ëàäíî, ïåðåñòàíü ïëà-
êàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü-òî?

- Ìîè ðîäèòåëè ïðîòèâ íà-
øåãî áðàêà.

- Íè÷åãî, íå ïåðåæèâàé, ÿ
íàéäó ñåáå äðóãóþ íåâåñòó.

, - Äîêòîð, æåíà ðîäèëà íà
÷åòâåðòîì ìåñÿöå, êàê ìû ïî-
æåíèëèñü. ×òî ýòî ìîæåò
áûòü?

- Ñêàæèòå, à ðåáåíîê çäî-
ðîâ?

- Äà, äîêòîð.
- Òîãäà íå áåñïîêîéòåñü, òà-

êîå ÷àñòî áûâàåò. 

, Æåíùèíû - î÷åíü ñòðàí-
íûå ñóùåñòâà.

Îíè çàìàçûâàþò ñèíÿêè
ïîä ãëàçàìè è íàìàçûâàþò èõ
íàä ãëàçàìè.

, Â ðåàíèìàöèþ ïðèâîçÿò
ðàíåíîãî ñ íîæîì, òîð÷àùèì
ìåæäó ëîïàòêàìè. Âðà÷ ñïðà-
øèâàåò:

- Áîëüíî?
Ðàíåíûé:
- Òîëüêî êîãäà ñìåþñü.

ÓËÛÁÍÈÑÜ

ÐÓÆÈÍÑÊÈÉ ÄÊ
v 28 èþíÿ, 5 è 12 èþëÿ -  â

23.00 äèñêîòåêè äëÿ âçðîñëûõ,
âõîä 0,50Ëñ;  â 15.00 äåòñêèå
äèñêîòåêè, âõîä ñâîáîäíûé.

v Â íî÷ü  ñ 23 íà 24 èþíÿ
â 23.00 íàðîäíîå ãóëÿíüå «Ëè-
ãî», âõîä ñâîáîäíûé.

ØÒÛÊÀÍÑÊÈÉ ÄÊ
v 22, 27 è 29 èþíÿ, 4, 6, 11

è 13 èþëÿ â 23.00 äèñêîòåêè
äëÿ âçðîñëûõ, âõîä 0,50 Ëñ.

v 13 èþëÿ â 19.00 – Ïðàçä-
íèê ñîâåðøåííîëåòèÿ. 

v Â íî÷ü  ñ 23 íà 24 èþíÿ
â 23.00 ïðàçäíè÷íàÿ äèñêîòåêà

«Ëèãî», âõîä ñâîáîäíûé.

ÊÐÓÊÑÊÈÉ ÄÊ
v 28 èþíÿ â 13.00 – «Äåíü

äåòñòâà», â ïðîäîëæåíèè ïðàçä-
íèêà – äèñêîòåêà äëÿ äåòåé. 

v 21 è 28 èþíÿ, 5 è 12 èþ-
ëÿ â 23.00 - äèñêîòåêè äëÿ
âçðîñëûõ. Âõîä 0,50Ëñ.

v Â íî÷ü ñ 23 íà 24 èþíÿ â
21.00 íàðîäíîå ãóëÿíüå «Ëè-
ãî», âõîä ñâîáîäíûé.

ÑÈËÌÀËÑÊÈÉ ÄÊ
v Â íî÷ü  ñ 23 íà 24 èþíÿ

â 23.00 ïðàçäíè÷íàÿ äèñêîòåêà
«Ëèãî», âõîä ñâîáîäíûé. 

ÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß

ÝÌÎÖÈÈ ÎÄÍÎÃÎ ÂÛÏÓÑÊÍÎÃÎ 

Âîò è ñíîâà èþíü, ñíîâà êëàññ âûïóñêíîé,
Êàê ÷àñòèöó ñåáÿ ïðîâîæàåòå â ïóòü.
Áëàãîäàðíîñòü è íèçêèé ïîêëîí

âàì çåìíîé,
×òî ó÷èëè íàóêàì, äóøå íå äàâàëè çàñíóòü!

Â ïÿòíèöó, 13 èþíÿ, âî ìíîãèõ øêîëàõ Ëàò-
âèè ïðîøëè âûïóñêíûå âå÷åðà. Åù¸ â÷åðàøíèå
ó÷åíèêè è ó÷åíèöû ïðîùàëèñü ñ ðîäíîé øêîëîé
è âñòðå÷àëè ïåðâûé ðàññâåò ñâîåé âçðîñëîé æèç-
íè. Âñå âûïóñêíûå âå÷åðà ÷åì-òî ïîõîæè äðóã
íà äðóãà: òà æå îôèöèàëüíàÿ ÷àñòü, íà êîòîðîé
äèðåêòîð øêîëû âûäà¸ò ðåáÿòàì àòòåñòàòû îá
îêîí÷àíèè øêîëû, îòâåòíîå ñëîâî ñàìèõ âû-
ïóñêíèêîâ, êîãäà îíè ãîâîðÿò «Ñïàñèáî!» âñåì
ïåäàãîãàì è ðîäèòåëÿì, çàòåì êîíöåðòíàÿ ïðî-
ãðàììà, áàíêåò è âñòðå÷à ðàññâåòà…  

Êàçàëîñü áû, îäèí ñöåíàðèé. Íî âñ¸-òàêè äëÿ
êàæäîãî èç íàñ ñâîé âûïóñêíîé ñàìûé îñîáåí-
íûé, ñàìûé çàïîìèíàþùèéñÿ. 

Â íàøåé ïàìÿòè è ïàìÿòè íàøèõ äåòåé-âûïó-
ñêíèêîâ íàâñåãäà îñòàíåòñÿ âûïóñêíîé-2008 â
Êðóêñêîé îñíîâíîé øêîëå. Áëàãîäàðÿ õîðîøåé

îðãàíèçàöèè ýòîãî ïðàçäíèêà, è ñàì âå÷åð, è âñÿ
îáñòàíîâêà âîêðóã íåãî áûëè â ïîëíîì ñîîòâåò-
ñòâèè ñ íàøèìè ïðåäñòàâëåíèÿì î êðàñèâîì è íå-
çàáûâàåìîì âûïóñêíîì áàëå. Ìû íèêîãäà íå çà-
áóäåì ýòîò âå÷åð, êîãäà ó÷èòåëÿ,  ó÷åíèêè è ðî-
äèòåëè ñòàëè ïðîñòî ëþäüìè, êîãäà ñòåðëèñü
"îôèöèàëüíûå" ãðàíèöû. Âñå ïðîøëî çàìå÷à-
òåëüíî, íà÷èíàÿ ñ òîðæåñòâåííîãî ìîìåíòà, êîã-
äà â çàë âîøëè íàðÿäíûå âûïóñêíèêè â ñîïðî-
âîæäåíèè ó÷èòåëåé è çàêàí÷èâàÿ âåñåëûì çàñòî-
ëüåì ñ ïåñíÿìè, òàíöàìè è âåñåëûìè èãðàìè.  Àõ,
êàê õîòåëîñü áû âñå ýòî ïîâòîðèòü ñíîâà! Íî,
óâû... 

Ñïàñèáî Âàì, ó÷èòåëÿ, çà  âñå ýòè øêîëüíûå
ãîäû, êîòîðûå âû ïîñâÿòèëè íàøèì äåòÿì, çà âñå
ïå÷àëè è ðàäîñòè, êîòîðûå âû äåëèëè ñ íèìè, çà
çíàíèÿ, êîòîðûìè íàäåëèëè èõ è çà ýòîò ñâåòëûé
ïðàçäíèê, êîòîðûé âû íàì âñåì ïîäàðèëè!!!

Õîðîøèõ Âàì ó÷åíèêîâ è ïðîöâåòàíèÿ íàøåé
Êðóêñêîé øêîëå! 

Èíàðà Ïîëÿêîâà îò èìåíè áëàãîäàðíûõ
ðîäèòåëåé è âûïóñêíèêîâ 

Îòêðûò  ïðåä âàìè íîâîé æèçíè ïóòü,
Ïðèìèòå æ íàø ïðèâåò ñåðäå÷íûé.
Ïóñòü âåòðû è ëþáâè ðîäíèê âàø áåñêîíå÷íûé
Íå çàñîðèò íåëåãêîé æèçíè ñóòü.
Ìíîãî äåë ó âàñ íà ïóòè
Áóäåò áîëüøèõ è ìàëûõ, 
Íî ïîìíèòå, ÷òî âñåìó, ÷òî æäåò âïåðåäè
Âàøà Òèñêàäñêàÿ øêîëà ñòàëà íà÷àëîì!

Ïîçäðàâëÿåì  âûïóñêíèêîâ 12-ãî êëàññà 
ñ îêîí÷àíèåì Òèñêàäñêîé ñðåäíåé øêîëû, à ýòî:

ÁÅÉÍÀÐÎÂÈ× ÐÓÑËÀÍ
ÁÎÃÄÀÍÎÂ ÄÌÈÒÐÈÉ
ÖÂÅÒÊÎÂ ÂÈÊÒÎÐ
×ÀÏÊÅÂÈ× ÀËÅÊÑÀÍÄÐ
ÖÂÅÒÊÎÂÀ ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ
ÔÈËÈÌÎÍÎÂÀ ÒÀÒÜßÍÀ
ÕËÎÌÎÂ ÈÂÀÍ
ÊÎÂÀËÅÍÊÎ ÐÓÑËÀÍ
ÊÐÀÑÓÒÈÍÀ ÒÀÒÜßÍÀ
ÌÀÐÊÅËÎÂ ÀËÅÊÑÀÍÄÐ
ÎÂÑßÍÊÈÍ ÍÈÊÎËÀÉ
ÑÌÈÐÍÎÂ ÂÀÄÈÌ
ØÊÍßÐÎÂÀ ÀËËÀ
ÇÀÊÓÒÀÅÂ ÎËÅÃ
Äîðîãèå âûïóñêíèêè! Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ îêîí÷àíèåì

øêîëû è æåëàåì óñïåøíî ïðîäîëæàòü ñâîé ïóòü ïî  äîðî-
ãå  æèçíè. Äâèãàÿñü ê ïîñòàâëåííîé öåëè, æåëàåì âàì
áûòü óñåðäíûìè è íå îòñòóïàòü. Êàæäîìó èç âàñ, êàê
ïòèöå, êîòîðàÿ èùåò ñâîå ãíåçäî, íåîáõîäèìî íàéòè ñâîþ
äîðîãó. Íå çàáûâàéòå ðîäíóþ ñòîðîíó è øêîëó, â êîòîðîé
âû ïîëó÷èëè ïåðâûå çíàíèÿ è ëþáÿùèõ âàñ ó÷èòåëåé, ê êî-
òîðûì âû âñåãäà ñìîæåòå îáðàòèòüñÿ çà ñîâåòîì è ïîìî-
ùüþ. Óäà÷è âàì, âûïóñêíèêè!

Ðóêîâîäñòâî øêîëû è êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè:
Áîðèñîâñêàÿ Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà,
Ùåðáàêîâà Èðèíà Ìèòðîôàíîâíà è 

Âàëåíèåêà Ýëèòà Àðòóðîâíà

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ 
ÍÈÊÎËÀÅÂÓ ÁÐÎÍÈÑËÀÂÓ 
ïîçäðàâëÿþò êîëëåãè ïî ðàáîòå!

Ïóñòü áóäåò â æèçíè âñå, ÷òî íóæíî,
×åì æèçíü áûâàåò õîðîøà – 
Ëþáîâü, çäîðîâüå, ñ÷àñòüå, äðóæáà
È âå÷íî áîäðàÿ äóøà!

1. Ïðåæäå, ÷åì ïîðó÷èòü ðåá¸íêó ÷òî-ëèáî
ñäåëàòü, òùàòåëüíî âçâåñüòå, ñìîæåò ëè îí ñ
ýòèì ñïðàâèòüñÿ. Íå îæèäàéòå, ÷òî ïîðó÷å-
íèÿ èëè ñâîè îáÿçàííîñòè ðåá¸íîê âûïîëíèò
î÷åíü õîðîøî.

2. Óñòàíîâèòå òâ¸ðäûé ðàñïîðÿäîê äíÿ,
îáÿçàòåëüíûé íå òîëüêî äëÿ ðåá¸íêà, íî è äëÿ
âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Íàïîìèíàéòå îá ýòîì ðàñ-
ïîðÿäêå ñâîåìó ðåá¸íêó ïî÷àùå.

3. Ïðèäóìàéòå ãèáêóþ ñèñòåìó âîçíàãðàæ-
äåíèÿ çà õîðîøî (áåç îòâëå÷åíèé) âûïîëíåííîå
çàäàíèå. Ýòî ìîæåò áûòü ñëîâåñíîå ïîîùðå-
íèå òèïà: «Òû ñåãîäíÿ ïðèø¸ë â øêîëó âîâðå-
ìÿ. Ìîëîäåö!» Ýòî ìîæåò áûòü ïîöåëóé èëè
ðàçðåøåíèå ïðèãëàñèòü äðóãà ïîèãðàòü, ðàçðå-
øåíèå ñìîòðåòü òåëåâèçîð äîëüøå îáû÷íîãî,
ïîèãðàòü ñ ðîäèòåëÿìè â êàêóþ-ëèáî èãðó è
ò.ä.

4. Åñëè â ñåìüå åñòü äðóãèå äåòè, ïîîùðÿé-
òå è èõ çà õîðîøî âûïîëíåííóþ ðàáîòó. ×àùå
ïîêàçûâàéòå ðåá¸íêó, êàê ëó÷øå âûïîëíèòü
òî èëè èíîå çàäàíèå, íå îòâëåêàÿñü.

5. Åñëè ðåá¸íîê íå ñäåëàë ÷åãî-ëèáî, ïîòîìó
÷òî îòâëåêàëñÿ, îáúÿñíèòå åìó, ÷òî èç ýòîãî
ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ è ïî÷åìó. Íàïðèìåð, ÷òî-
áû óñïåòü â øêîëó, ðåá¸íîê äîëæåí âûéòè èç
äîìó íå ïîçäíåå 8 ÷àñîâ óòðà, à îí â ýòî âðåìÿ
âñ¸ åù¸ îäåâàåòñÿ. Ïîäîéäèòå ê ðåá¸íêó è îáú-
ÿñíèòå åìó, ÷òî îí íå ïîäãîòîâèëñÿ ê øêîëå
âîâðåìÿ è îïîçäàåò, à ýòî íåäîïóñòèìî.

6. Ïîäïèñûâàéòå ñîãëàøåíèÿ ñî ñâîèì ðå-
á¸íêîì òèïà: «ß, Àëåêñåé, îáÿçóþñü òðè äíÿ
ïîäðÿä íå îïàçäûâàòü â øêîëó. Åñëè ÿ ýòî  âû-
ïîëíþ, òî ñìîãó ñìîòðåòü òåëåâèçîð íà 30
ìèíóò äîëüøå». Òàêîå ñîãëàøåíèå äîëæíî ó÷è-
òûâàòü ïðåäåëû âîçìîæíîãî äëÿ ðåá¸íêà è

îãîâàðèâàòü òîëüêî îäíî óñëîâèå.
7. Íå ñòàðàéòåñü ïðåäîòâðàòèòü ïîñëåä-

ñòâèÿ çàáûâ÷èâîñòè ðåá¸íêà. Íå ïîäáèðàéòå
çà íèì âåùè è èãðóøêè.

8. Íå ñëåäóåò äàâàòü ðåá¸íêó òîëüêî äèðåê-
òèâíûå óêàçàíèÿ: «Òû äîëæåí ñäåëàòü òî-òî
è òî-òî». Ëó÷øå ãîâîðèòü ñ íèì â áîëåå ìÿã-
êîé ôîðìå: «Ïîñëå òîãî êàê òû ïðèãîòîâèøü-
ñÿ êî ñíó, ìîæåøü ïîñìîòðåòü òåëåâèçîð». 

9. Íàïîìèíàéòå ðåá¸íêó î åãî îáÿçàííîñ-
òÿõ íå òîëüêî óñòíî. Ïóñòü îí èõ âèäèò: ïîâå-
ñòå íà ñòåíó èõ ïåðå÷åíü.

10. Ðàñøèðÿéòå ñïèñîê îáÿçàííîñòåé ðå-
á¸íêà ïî ìåðå òîãî, êàê óáåäèòåñü, ÷òî îí íà-
ó÷èëñÿ ñ íèìè ñïðàâëÿòüñÿ, íå îòâëåêàÿñü.
Ðàçðåøèòå ðåá¸íêó ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â îá-
ñóæäåíèè êðóãà åãî îáÿçàííîñòåé.

11. Ïîêàæèòå ðåá¸íêó íåñêîëüêî ðàç, êàê
íóæíî âûïîëíÿòü åãî íîâóþ îáÿçàííîñòü,
ïðåæäå ÷åì ðàçðåøàòü âûïîëíÿòü å¸ ñàìîìó.

12. Óáåäèòåñü, ÷òî ó ðåá¸íêà åñòü âñ¸ íåîá-
õîäèìîå, ÷òîáû âûïîëíèòü ñâîè îáÿçàííîñòè
ïî äîìó â ñðîê.

Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî äåòè, èìåþùèå îñâå-
äîìë¸ííûõ ðîäèòåëåé, ãîðàçäî ëó÷øå ïîäãîòîâ-
ëåíû ê æèçíåííûì òðóäíîñòÿì. Íåîáõîäèìî,
÷òîáû âàø ðåá¸íîê âñ¸ çíàë î ñâîèõ òðóäíîñòÿõ
è ñïîñîáàõ ñïðàâëÿòüñÿ ñ íèìè.

Åñëè âîçíèêíóò âîïðîñû ïî ýòîé èëè äðóãîé
òåìå, ñâÿçàííîé ñ âàøèì ðåá¸íêîì ñìåëî ìîæå-
òå îáðàùàòüñÿ ê  ïñèõîëîãó, ñïåö.ïåäàãîãó, ëîãî-
ïåäó.

Ïñèõîëîã, ñïåö.ïåäàãîã è ëîãîïåä 
Ñèëìàëñêîé îñíîâíîé øêîëû.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÐÎÄÈÒÅËÅÉ

Ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñèíäðîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé
÷àñòîé ïðè÷èíîé òðóäíîñòåé îáó÷åíèÿ è íàðóøåíèé ïîâåäåíèÿ â äîøêîëüíîì è ìëàäøåì
øêîëüíîì âîçðàñòå. Ïîýòîìó äàæå î÷åíü çàíÿòûå ðîäèòåëè äîëæíû íàó÷èòüñÿ åæåäíåâíî
âûäåëÿòü 10-15 ìèíóò, ÷òîáû ïîáûòü ñ ðåá¸íêîì, âíèêíóòü â òî, ÷òî îí äåëàåò, âûñëóøàòü åãî
è ïîääåðæàòü. 

Ïîñòàðàéòåñü â îáùåíèè ñ ðåá¸íêîì ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë:

«Ïîñëåäíèé øêîëüíûé ïîåäèíîê ïî èãðå â øàøêè»
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